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Ipuem numm
Nenb:
BospacTHan kareropus:

3aBTpak
Jlens 1

Yvyaumuecs 7-10 ner

MuunepaJinibie BCUICCTBA,

Ne _ Macca ITumeBbIe BewecTBa, r JueprerHyueckas Buramunebi, Mr _
siéii. HanmenoBanue 0.11012 —— e, B Ml
0eIKH | KHPBI |yrJIeBO/1bI Bl B2 C Ca Mg Fe
302 {Kawa oBcgHas MO104Has 200 7,94 9,24 33,72 250,18 0,18 0,20 0,70 | 161,58 62,80 1.46
13002]X1e0 U3 M\ KH NICHHYHbIH 80 6,00 I 2 41.12 209,60 0,09 0,02 0,00 | 18.80 [ 10,40 0,96
971Chip 11013 TBCPABIH 10 2.32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,03 0,07 | 22.00 3,50 0,10
96|Mac:10 c1HBOdHOE 10 0.08 8.25 0,08 74.80 0,00 0.01 0,00 1,20 0.00 0.02
915[Ane1ncHH 15 0.68 0,15 6,08 32,25 0,30 0,30 | 45.00 [ 25.50 9.75 0.23
685|Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 11,85 47.88 0,00 0.00 0,00 2.96 0.00 0.03
HUTOI'O 3A IEHD: 17,02 | 2291 92,85 651,11 0,57 0,56 | 45,77 | 232,04 86,45 2,80
Ipuem nuH 3aBTpak
Jenn: Jlenr 2
Bo3pacTHas kareropus: Yyauwmecs 7-10 ser
Ne Macca Inwesblie BemecTBa, r | JHepreTrHyecKas BuramMuHbI, Mr Mitiepansuke BenoKTRR,
- Ipuem nnwn, HaumenoBanue 011012 D—— e mr
OeIKH | KHPBI |yriieBojabl B1 B2 C Ca Mg Fe
311 {Kaia ManHas MOJI04Has 200 7,28 7,96 34,16 119,01 0,08 0,20 0.82 117322 24,70 0,48
13002 {X:1¢6 13 MYKH NIICHWYHBIH 80 6,00 2,32 41,12 209,60 0,09 0,02 0,00 | 18.80 [ 10,40 0,96
97{CobIp no.1yTBepablii 10 Pt 295 0,00 36,40 0,00 0,03 0,07 | 22,00 3,50 0,10
96{Mac10 c.iHBOYHOE 10 0,08 8,25 0,08 74.80 0,00 0,01 0,00 1,20 0,00 0,02
912{56a0K0 75 0,30 0,30 135 3525 0,23 0.15 1.3 12.00 6.75 1.65
686! Yait ¢ 11MOHOM 150 0,30 0,00 12,08 48,90 0,00 0,00 1,20 4,16 0,36 0.06
HUTOI O 3A JIEHB: 16,28 | 21,78 94,79 523,96 0,40 0,41 9,59 231,38 45,71 3,27




Mpuem nuum
Henn:
Bospacinan kaveropus:

3aBTpak
Jens 3

Vyaummecs 7-10 ey

_ Munepa.ibnble BelecTBa,
Ne | Macca ITnmessie BemecTa, r | IHeprernyeckas Buravuubi, mr .
- Iipuem nuiun, nanmenoBanne 6.1101a W——— S i R _ M
i o Ocaku | Kupbl [yriaesoani , Bt | B2 | C Ca Mg Fe
2551Kama rpeyneBas pacchiinyaras 200 8.44 7,14 38,08 250,00 0.28 0,14 0,00 | 1588 | 133.32 448
130021 X300 W3 MVKH THHCHHYHBIHA 80 6.00 2.32 41,12 209.60 0.09 0,02 0,00 : 188G __ 16,40 0.96
O71Chip OIVTBEP.biis 10 9.9 I 2,95 0,00 36.40 0,00 { 0,03 0,07 22661 230 0.10
96{Mac 1o cauBOUHC 10 0.08 8.25 0.08 74.80 0,00 | 001 0,00 126 0.00 0.02
915 Ancabonn 75 0.08 | 015 | 6.08 32,25 030 | 030 | 45061 233061 675 | 023
[ 693 [Kakao na wotoke 150 147 | 13 8,25 51,76 0,01 | 005 | 022 14580 118 | 04l
UTOTO 3A T HE: | 18.99 | 22,20 | 93,60 654,81 0,68 | 055 | 4529 [ 129,18 168.81 | 6.19
[puem nnum 3aB1paK
Jenb: Jenn 4
Bospacinan kareropmus: Yyaumecs 7-10 ner
No h Maceca Ihnnessle BemecTBa, r | JHepreruueckas BuraMuHbl, Mr Muuepakibie Bewecsa,
Ipsem unmm, nanmenosanne 6.1102 . MI
peiL. _ NOpUMM, I HEHHOCTh, KKA/1
e B h OeJikn | KHPBI [YIU1eBO/IbI B1 B2 C Ca Mg Fe
Kaxa Bsi3kas mc 10umas “Mpyx6a" (n2 |
3062 1LICHA K puca) | 200 8,24 10.62 41,18 293,82 0,38 0,02 | 2700 | 858 26.84 0.78
130021 X0e6 13 MYKH Diic My bl 80 6,00 2,32 41,12 209,60 0,09 0,02 0,00 1880 1040 0.96
97;Cpip :ou.ﬁ.:n_v_.w_m“._ i 10 u.um...-r- 2.95 0,00 36,40 0,00 i 0,03 | 0,07 | 2200 2330 0.10
96/Mac10 CIHBOYH ¢ 110 0,08 | 825 0,08 74,80 0,00 | 00t | 000 | t.20 | 0.0 0.02
| 913{haa 1100 Lso [ 050 | 21,00 96,00 0,04 [ 0,05 [10.00 | 800 | 4200 | 0,60
63811 lanutok g6:1041117 u 150 0,07 T 0.05 16.02 64.79 0.00 | 0.00 1.03 313 0.0s 027
HTOI'O 3A ITHL: | 18,19 | 24,69 | 119,40 775,41 0,51 | 0,13 | 38,12 61,11 | 83.69 | 27




Ilpuem nuum

3anr1pax

Jlenn: Jlews S
BospacTuas kaieiopus: Yuaucees 7-10 ner
Ne o Macca IMuniessic BeweeTna, r | IHepreruyeckKast Buravuubl, Mr S::nvs.._r:r_.a BTN
peiL. :ﬁ:ﬁ.v. NN, HAHMECHOBAHHC UIH1A nopumn. 1 HeHHOCT b, KKA1 : : MI
- Geakn | xupnl |YrieBoasl Bl B2 C Ca Mg Fe
I Kama nmeHias Mo0uHas 200 7.78 7.30 40,18 257,92 0.22 0.12 0,46 | 107.26! 50,18 1.40
13002 X3¢0 13 MY KK 1TICHHYHBIT 80 6.00 > 13 41,12 209.60 009 | 002 | 000 | 1880} 1040 0.96
97|Crip nO VB WL 10 2,32 2,95 0,00 36.40 000 | 003 | 007 | 2200 | 3.50 0.10
96|Mac1o ¢ imsouHoe 10 0.08 8,25 0,08 74.80 000 | 001 | 000 { 120 | 0.00 0,02
BEEIREE 75 030 | 030 7.35 35.25 023 | 0.15 | 730 | 1200} 6.75 1.65
(10033 Hait ¢ Mo 1okon 11 caxapow 150 090 | 0.6 13,40 65.88 0,00 | 005 | 018 !3926: 420 0,06
[ATOT O 3A 1EHb: 17,38 22,08 102,13 679,85 0,54 0,38 8,21 ;200,52 _r 75,03 4,19
Ipuem nHium 3aBTpak
Jdenn: Jlenns 6
Bospacruas Kaieropus: Yyaumeces 7-10 ner
Ne ~ Macca Iumesnic BemecTsa, r | JHepreTHyecKas BurtamuHbl, Mr RIS GBS BRINC YR,
peiL. :—u—_—ﬁvu UMMM, HAMMEHOBAHHUC WIKAA nopumi. ; HEHHOCTb, KKAJI MI
N o GeAKH | “Kupbl [YIIeBOAbI Bl B2 | C Ca Mg Fe
[ 93w 200 5.75 5.2] 18,84 145,20 009 | 011 | 091 frere2! 2414 0.51
13002 X:1¢0 K3 My RH 1TLICHUYHbIH 80 6.00 2,32 41,12 209,60 0,09 0.02 ﬁ_ 0,00 { 188C : 1040 0,96
97]Crp 110 1+ 1w p bt 10 233 | 295 0,00 36,40 000 | 003 ] 007 | 22007 330 0,10
96{Macao ¢ iiBosHOC 10 0.08 825 0,08 74,80 0,00 0.01 0.00 120 | 0.00 0.02
- 913|bawan 100 | 1.50 0,50 21,00 96.00 0,04 005 1 10,00 ¢ 800 42.00 0.60
685]Yaii ¢ canapow 150 000 | 000 | 1185 47.88 000 | 000 | 000 | 2oe I 000 | 0,03
ATOT O 3A IFHE: 1565 | 1923 | 92,89 609,88 0,22 | 0,22 [ 10,98 [ 214,38 80,04 | 222




[Ipnem numu

3aB1pak

Jenb: Jlcun 7
Bo3pacThas kateropus: Yyuaumecs 7-10 ae1
2 Munepaabubie BelECTBA,
Ne . Macca IInmnespie BemecrBa, 1 | JHepreTHYecKas Buramunbi, Mr :
i Mpuew nuum, HanvesoBanne d.1K0aa S—— T i M1
Denlkn | KHPBbI |yrjieBo1bi Bl B2 & Ca Mg Fe
363|Kama 1 peuneBas MO104YHas KHIAKAsA 200 6.98 5,02 25.00 222.38 0,10 0.22 0,90 | 18448 6042 1.50
130021X:1e0 13 MVKH MIICHHYHbINA 80 6.00 2 33 41.12 209.60 0,09 0,02 0,00 18.80 10,40 0.96
97 |CrLip HOAVTBEp.Iblit 10 232 295 0,00 36.40 0,00 0,03 0,07 | 22.00 3.50 0,10
96| Mac 10 caMBoUHOE 10 0.08 8.25 0,08 7480 0,00 0,01 0.00 1.20 0.00 0.02
915|Aneancun 75 0,68 0.15 6,08 32,25 0,30 { 0,30 | 45.00 | 25.50 9.75 0,23
685{Yaii ¢ caxapowm 150 0.00 0.00 11,85 47,88 0,00 0,00 0.00 2,96 0.00 0,03
UTOI O 3A 1EHL: 16,06 | 18,69 84,13 623,31 0,49 | 0,58 | 45,97 | 254,94 84,07 2,84
Hphey nuum 3aBTpak
Jenb: Jleus 8
Bo3pacThas kaTeropus: Yyaumecs 7-10 sel
Ne _ . Macea IIumesnie Bewecrsa, r JHepreTHvecKan BuTaMHHBI, Mr SR HEPARGIIEE CHICOLES,
. Mpues numn, nanmenosanue Giroaa —— T — Mr
OesIKH | JKHPBI |YIJIEBOAbI B1 B2 C Ca Mg Fe
941Cy 11 MOIOYHBIH ¢ KPY 1107 200 4.82 1,02 16,83 132,40 0,06 | 0,08 [ 091 |158.82] 23.06 0,25
13002{X1¢0 13 MYKH NIIEHHYHbBIHA 80 6.00 2,32 41,12 209,60 0,09 | 0,02 | 0,00 | 18.80 | 1040 0,96
97|Crip nOIVTBEp B 10 232 2,95 0,00 36,40 0,00 | 0,03 | 0,07 | 22.00 | 3.50 0,10
96|Mac 10 cnUBOYHOE 10 0,08 8.25 0,08 74.80 0,00 0,01 0.00 1,20 0,00 0.02
913 | banan 100 1,50 [ 050 | 21,00 96,00 0,04 | 005 | 1000 | 800 | 42.00 | 0,60
686|Yaii ¢ .1mMoHOM 150 0.30 0.00 12,08 48.90 0,00 0,00 1,20 4,16 0.36 0,06
HTOI'O 3A 1EHL: 15,02 | 15,04 91,11 598,10 0,19 | 0,19 | 12,18 | 212,98 79,32 1,99




Mpuem nun 3aBTpak
Jenw: Jlcub 9
BospacrHas kareropus: Yuaumwmecs 7-10 ner
Ne L TE——, Macca ITnmesbie Bemecrsa, r | Iueprernyeckas Butamunbi, mr 3::25.,_2”_.”.," HRINELTER
pei. nopuHu, r HEeHHOCTh, KKaJI
0eIKH | Kupbl |yraesoan Bl B2 C Ca Mg Fe
31 1{Kama mannas Mo104Has 200 7.28 7.96 34,16 119,01 0,08 0,20 0,82 |173.22| 24,70 0,48
13002} X1e6 U3 My KH NICHHYHbIH 80 6,00 2,32 41,12 209.60 0,09 [ 0,02 | 0,00 | 18.80 | 10,40 0,96
97|Crip noyiBepabii 10 232 2,95 0,00 36.40 0,00 0,03 0,07 | 22.00 3.50 0,10
96|Mac10 caBodHoe 10 0,08 8,25 0,08 74,80 0,00 | 001 [ 000 | 1.20 0.00 0,02
912|Ab6n0K0 15 0,30 0,30 735 3325 0,23 0,15 7,50 | 12,00 6.75 1,65
10023 Yait ¢ M010KOM 1 caxapom 150 0.90 0,96 13,40 65,88 0,00 0,05 0,18 | 3926 420 0,06
NTOI'O 3A 1EHD: 16,88 | 22,74 96,11 540,94 0,40 | 046 | 8,57 |26648| 49,55 327
Hpuem nuum 3aBTpak
deHn: Jenn 10
Bospacruas kareropus: Yyaummecs 7-10 ner
o _ Macca ITumeBbie BemecTBa, r | JHepreruyeckas Buramuusi, mr NARBCOANEIEIE REMECTA;
Mpuesm nuun, nanmenoBanue d6.110a2 . i M1
peil. NOPUHH, I HEHHOCTh, KKaJI
OeIKH | KHPbI |yIJIeBOAbI Bl B2 C Ca Mg Fe
235|Kama rpeyHeras pacchinyaras 200 8.44 7,14 38,08 250,00 0,28 0.14 0,00 | 15,88 | 13332 4,48
13002 X:1e6 U3 M) K NILEHHUYHBIH 80 6,00 2,32 41,12 209.60 0,09 0.02 0,00 18.80 10,40 0,96
G7|Crip NOAYTBECP,IbIH 10 2,32 2,95 0,00 36.40 0,00 0,03 0,07 | 22,00 3.5 0,10
96{Macao ciuBounoe 10 0,08 8,25 0,08 74,80 0,00 | 0.01 0.00 1.20 0,00 0,02
912{56a0K0 75 0.30 0,30 1,35 SNah 0,23 0.15 7,50 | 12.00 6.75 1,65
693 [Kakao Ha molioxe 150 2,76 2,61 15,47 97.05 0,02 0.09 0,41 8588 [ 22,20 0,77
HUTOI'O 3A /1IEHL: 525 1990 | 23,57 102,10 703,10 0,61 044 | 798 | 155,76 176,17 7,98




IMpuem numm

Jdenb:

Bo3zpacTHas Kateropus:

3aBTpak
Henp 11

Yyammecs 7-10 ner

Ne

MunepabHbIC BCUICCTBA,

T — Macca IMumespie BemieeTpa, r | JHepreTHYyecKas Butamuubl, mr i
peit. NMOpPUHNH, 1 IHEHHOCTh, KKA.T
_ OeqKn | Kupbl |yriiesojabi B1 B2 ¥ Ca Mg Fe
302 |Kawa 1mueHnas MoJIoYHas 200 7,78 | 730 [ 40,18 257,92 022 | 012 | 046 [107.26] 5018 | 140
130021 Xu1ed 13 MVKH nieHuYHLIi 80 6,00 2,32 41,12 209,60 0,09 | 0.02 | 0,00 | 18.80 | 10.40 0,96
97]|Crip noayTeepani 10 232 | 295 | 0,00 36,40 0,00 | 0,03 | 0,07 | 22,00 [ 3,50 [ 0,10
96{Mac .10 cBouHOE 10 0,08 8,25 0,08 74,80 0,00 | 0,01 | 0.00 | 1.20 0.00 0,02
912}A6a0K0 75 030 { 0,30 735 35.25 0,2 0.15 | 7.50 | 12,00 | 6,75 1,65
686 Yaii ¢ IHMOHONM 150 0.30 0,00 12,08 48.90 0,00 | 0,00 1.20 | 4.16 0.36 0,06
HTOI O 3A AEHD: 16,78 | 21,12 | 100,81 662,87 054 | 033 | 923 [16542] 71,19 | 4,19
Mpuem nuium 3aBTpak
Jenb: Jenb 12
Bo3pacTHas Kaveropus: Yyammeces 7-10 aer
o Macca ITumeBble BeniecTBa, r | JHeprerHyecKkas BuraMHHBI, MT BnepaLIRCHSIIEES
IpiicM nHWH, HanMeHoBaHHe 011012 i
peil. MOpUHK. I LHEHHOCTh, KKa/
OesikH | JKHPBI |YIJIEBO/1bL Bl B2 B Ca Mg Fe
93 {M3acIHAMH 200 e b 521 18,84 145,20 0,09 | 0,11 0,91 |[161,62] 24,14 0,51
130021 X:1ed ¥3 MVKH MUEeHUIHLIH 80 6,00 2.32 41,12 209,60 0,09 0,02 0.00 18,80 | 1040 0,96
97|Crip noayvreepaplit 10 232 2,95 0,00 36,40 0,00 | 0,03 | 0,07 | 22,00 | 3,50 0,10
96!Mac 10 c.1Boynoe 10 0,08 8.25 0,08 74.80 0,00 | 0.01 0,00 1.20 0,00 0,02
913|banan 100 1,50 0,50 21.00 96,00 0,04 { 005 | 10,00 | 800 | 42,00 0,60
6851 Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 11,85 47.88 0,00 | 0,00 | 0,00 | 296 0,00 0,03
HUTOTO 3A JEHD: 15,65 | 19.23 92,89 609,88 022 | 0,22 | 10,98 [214,58] 80,04 2,22
) Kupsi, | Beawu, | Yiiesoa Kaaopuiinocrs, Bimr | B2wr | Cur | Camr| Mgwr | Fewr
XiiviiucckHii COCTAB 33 NJIAHOBbIH MEPHO/I r i bl, I KK/l
203,78 | 253,28 | 1162,77 7633,22 537 | 451 |252,.86(2338,92| 1080,07| 43388




Ipuem nnwm

O6en
Jens: Jens 1
BospacThas kaieiopus: Yyawmwuecs 7-10 ner
. Ilnessle Bewmecrsa, r . ButamMuusbl, Mr N srine pamicEERe: EOHCCTIN,
Ne Macca JHepi ¢ nyecKas mi
HanvicHoBanue 6moaa
peil. nopumnm. UEHHOCT by KKAJT
Oe/Ikn | JKMpPBI |YIJI€BO/bI B1 B2 C Ca Mg Fe
111{boput cuOMpeKUi ¢ rOBLIHHON 200 8.28 6,94 12,18 134,52 0,08 | 0,08 | 11,08 | 122,70 27,80 1,70
Canar 13 kaincTbl 6¢10K0YaHHON 1
61|CBCKIBI 50 0,83 3,55 2,82 46.87 0,02 0,02 | 11,84 | 71.29 8,57 0,40
203|Kaprogean «1BapHOA 150 3.03 3,08 24,48 137,94 0,18 0,12 | 15,00 | 25,62 | 34,67 1,38
13002 Xn1e6 n2 _,.._.‘..__.ﬂEQ:E:Zm 90 6.75 2,601 46,26 235,80 0,10 0,03 0,00 | 21,15 11.70 1,08
686 Yaii ¢ 1100w 200 0.40 0.00 16,10 65.20 0,00 | 0,00 1,60 | 5.54 0,48 0.08
UTOI'O 3A 1EHD: 19.29 | 16,17 | 101,84 620,33 0,37 | 025 | 39,52 | 246,30 | 83,22 | 4,64
Mpuem nuum Ob6en
Henb: Jens 2
BospacTHas Kaicropus: Yyawmmecs 7-10 ner
Miuncpaaninic BeUICCTBA,
N IMueBblie BewecTBa, r |, BuTamMuHbI, MT
No Macca JHepI €1 HuecKan M1
Ipuem . HaumenoBanue 61102 i
peit. NopuHM, 1 UEHHOCT b, KK
0eJIKH | KHPBI |yriieBoabl B1 B2 C Ca Mg Fe
148|Cyn ¢ naninoi 200 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 { 0,00 | 0,00 | 0.00 0.00 0,00
Canar Bi1anMHBIi C pacTUTE 1L HBIM
40|Maciom 50 0.53 7.70 5,19 91.60 0,15 0.15 8.20 | 45.56 6,72 0,46
511[Puc oTBapHoit 150 3.71 425 | 4098 208,49 0,05 | 003 | 000 | 612 | 2634 | 054
13002 Xneb6 v+ My ki IIICHAYHBIH 90 6.75 2.61 46,26 235,80 0,10 0,03 0,00 | 21.15 11,70 1,08
10023 [Yait ¢ Mo 1oron u caxapom 200 1,20 1,28 17.86 87.84 0.00 0,06 024 | 3234 5.60 0,08
HUTOI'O 3A IEHD: 12,18 | 15,84 110,29 623,72 0,29 | 0,27 | 844 | 125,17 50,36 2,16




Mpuem nmmum

Ooc

Henb: Jewn 3
Bo3pacinas kareropus: Yyanwecs 7-10 aer
Minepabnbic BEUICCTBA,
. IMnmensic Bemecrsa, r |, Buravunbi, Mr
Ne Maccea JHepiernyeckas i
Tpiem nunimn, HAKMCHOBAHNC m;_o.,_n_
pei. nopunm, 1 HEHIOCT b, KKAT ) .
GeaKkn | KHpbl |Yr/1eBo/IbI Bl B2 C Ca Mg Fe
Cy 11 MOJOMHBL ¢ MAKapOHHBIMH =
O3 [ s mn 200 5.75 5.21 18.84 145.20 0.09 0.11 0.91 161,62 24.14 0.51
139]Cy i ¢ kaprodeienm i 1 opoxom 200 4.30 4.50 15.64 120,52 0.18 0.06 5.20 { 30.80 | 30,38 1.58
ST1[Puc orsapnoi 150 371 | 425 | 4098 208.49 005 | 003 ] 000 | 612 | 2634 | 054
130021 N 10 13 AvKI eHIHL 90 6.75 | 2.61 | 4626 235.80 0.10 | 0,03 | 000 | 2115 ] 11.70 | 1,08
685 ait ¢ canapon 200 0.00 | 0.00 | 15.80 63.84 0.00 | 0,00 | 0.00 | 394 ] 000 | 0,04
H1OTO 3A TCHD: 2051 | 1657 | 137,52 773,85 041 [ 023 | 611 [22363) 9276 | 3.7
IMpuem i OG6c.1
Jenn: Jenn 4
Bospacinan Kaicropus: Yyammecs 7-10 ner
! Muncpausic neuecrsa,
Iumessbie Bewecrsa, r |, . Buramuubi, Mr _
Ne Macca Jueprernveckan "t
I puem nuuK, Haumenosanne 6ioaa , . T
peit. nopunm, r UCHHOCTb, KK/l .
O€JIKH | KHpbI |YIJI€BO/bI Bl B2 C Ca Mg Fe
139]C 11 ¢ Kapiodeniem M hacobio 200 302 | 4,38 12,42 102,64 0.10 [ 0,06 | 5.20 | 66,52 | 23.72 1,08
Ca1a1 M3 KaNYCTh! € PACTHTEILHLIM
43|Maciom S0 0.82 5.04 4.82 68.42 002 | 0,02 | 1284 | 80.75 | 8064 2,84
332[11 ¢ 1 1113 MaKapOHHbIC 1 BapHble 150 554 [ 291 35,25 202,49 0.09 | 0,03 | 0.00 | 1556 ] 833 0,86
13002]N.1¢0 153 MV KH TIICHH LI 0 6,75 | 2.61 | 4626 235.80 0.10 [ 003 | 000 | 2115 1170 | 1,08
637[KOMIOT 117 110,108 €\ iy 200 080 | 0.2 | 2648 92,26 0.02 ] 0,04 | 056 | 3560 ] 2340 | 0,78
HTOI'0 3A IFEHD: 17,03 | 15,06 | 125,23 701,61 032 | 0,18 | 18,00 {219,538 75,79 16,63




Mpuev nnumu

Oben

Jdenn: Jlews 5

Bospacruas kaveropus:

Yyanmecs 7-10 aer

H_ Munepa.ibible BeWeCTBa,
. | ITnmesbie Bewecrsa, r , . Buramunsl, Mr !
Ne Macca JHeprerHYecKas mi
- ITpuem numm, HanMeHoBaHHe 61012 i Pty pas e
. R it , g
_ 0e/IKH | JKHPBI |yriieBoAbI B1 B2 C Ca Mg Fe
1S11CVI ¢ PHCIM H TOBA/IHHON 200 434 6.78 11.98 124,88 0,04 0,06 3,54 14,22 18.04 0,88
711Canar opowmneit ¢ Hacoabio 50 lias 5.17 6.46 67,70 0,05 0.30 362 | 21,81 11,88 0,49
203 Kaproden orrapnoit 150 3.03 3,08 24 .48 137.94 0,18 12 15,00 | 25.62 34,67 1,38
;:“.wnhx.ﬁ.m M3 MVKH HINCHBYHBIA 90 6.75 2,61 46.26 235,80 0,10 0,03 000 § 21,15 11,70 1,08
o..,x__t.x MoK 9810 200 0.06 0,06 21.36 86,38 0,00 0.00 1,40 2.84 1.26 0,36
W:_.O:u 3A AEHb: 15,41 17,69 | 110,54 652,70 037 { 051 | 23,56 | 85,64 | 77,55 4,19
Mpuey nnumm Obca
Hdennb: /leHb 6
Bo3pacrhas kateropmus: Yyauwmecs 7-10 et
m _ Miincpa.iblbic BeLCCTBA,
" _ ITuesble Bemecrsa, r |, Buramuubl, Mr
Ne | Maceca JHepreTuyccras Mi
Mpuem nuK, HanmeHoBaHHe 611012
peit. | nopuHu, r UEHHOCTh, KKaJI
__ 0e/IKH | JKHPbI |yIJIEBO/ibI Bl B2 C Ca Mg Fe
1 10{bopit ¢ Kanveioit u kaprodeiem 200 1.64 3,04 10.12 74,44 0.04 | 0,06 | 11,90 | 8998 | 19.26 0,90
214 Kanycra rymenas 100 2.14 4,12 743 76,77 0,04 | 0,05 | 32,20 | 194.53] 21,98 0,79
203 |Kaprodeab oreapHon 150 3.03 3,08 24 48 137,94 0.18 0,12 15,00 | 25,62 | 34,67 1,38
1C’anar U3 MOPKORH ¢ PACTUTEILHLIM
101 6] MacioM 50 0.61 380 3.25 46,92 003 | 0,04 | 235 | 11,69 17,86 0,33
1301121 X1e6 U3 MYKH 1111 HUYHBIH 90 6.75 2,61 46.26 235,80 0.10 0.03 0,00 | 21.15 11.70 1,08
683 Hait ¢ caxapom 200 0.00 0,00 15.80 63,84 0.00 0.00 0.00 3.904 0.00 0,04
UTOI'0O 3A IEHb: 14,17 | 1639 | 107.34 635,71 0,39 | 0,29 | 61,45 [ 346,91 | 10547 | 4,52




Mpuem numn O6en
Jenn: Jleus 7
BospacThas kaveropus: Yyammecs 7-10 ner
_ MincpainliLIC BEUIECTBA
- IInmesbie BemectBa, r Bur: :
Ne Macc: ’ S HTAMHHBI, MT .
Mpuew nwmn, HaumexosBanne 6.1101a Y mcea IHept crndeckas M1
peu. nopuMu, 1 HEHIOCTh, KKAJI
OeJKN | XKHpbI |YIJICBO/bI B1 B2 C Ca Mg Fe
151{Cy1 ¢ PHCIM M TOBSIMHOM 200 434 | 6,78 11,98 124,88 0,04 | 006 | 354 | 1422 ] 1804 | 088
Ca’at U3 MOPKOBH C PaCTHTC.1bHbIM
1016)MacIon 50 0.61 3.5 325 46,92 0,03 0,04 235 | 11,69 | 17.86 0,33
232[M3ae:119 MaKapOHHBIC OTBapHbIC 150 5.54 291 35,25 202,49 0,09 0,03 0,00 | 15.56 8.33 .86
13002[X.1€6 113 My KH TIICHHYHBIT 90 6.75 2,61 46,26 235,80 0,10 | 0,03 | 000 | 21,15] 11,70 1.08
686, Yaii ¢ 1mnmoHOM 200 040 | 000 [ 16,10 65,20 0,00 | 0,00 | 1,60 [ 554 | 048 0,08
HTOI O 3A J1EHb: 17,64 | 15,85 112,84 675,28 0,26 | 0,15 7,49 | 68,16 | 56,41 3,23
Ipuem nnmm Oben
Aenn: Jenn 8
Bospacinas wareropus: Yyammees 7-10 ner
Minepa/inlinic BeuecTna,
. IlInieBnic BenecTBa, r , _ BuiraMuHbI, MI
Ne Macca Juept crudecKan M1
Ipuesm nuin, HauMenoanue 6.110/12a _ R
peu. nopuMu, I _ HECHIOCT L, KKAJ i . .
OCJIKH | AMpLI [YIICBO/IBI Bl B2 C Ca Mg e
139]Cyni ¢ kaproderem u daco b0 200 3,12 4,38 12,42 __.:u,i 0,10 | 006 | 520 | 66,52 | 23,72 1.08
== 711Caxar oBoinnoi ¢ Gacoibio 50 1,23 il | 6,46 67,70 0,05 | 0,30 3.62 | 21,81 11.88 0.49
<11[Puc oTapion 150 3.71 4,25 40,98 208,49 0.05 | 003 ] 000 | 612 ] 2634 | 054
P i S S - e oz : i =
136021 X106 13 My Ky HIICHAYHBIA 90 6,75 2,61 | 4626 | 235,80 0,10 | 0,03 | 000 | 21.15 11,70 | 1.08
0861 Uaii ¢ iavaion 2000 | 040 | 0,00 | 1610 05,20 0,00 | 0,00 [ 160 | 554 | 048 | 0.08
u WTOI O 3A JIFAD: T 1521 | 1640 | 122,22 679,83 029 | 042 | 1042 [120,04] 74,12 [ 327




Obe1
Jenn 9

Yuauuiees 7-10 ner

Mpuem numm
lenb:

Bo3pacrnas kareropus:

| MincpaibliLIC BELIECTBA,
! IMumessbic BemecTBa, r |, _ Buramunei, mr _
Ne Maccea JueprerHyecKas mi
o [Tlpuem numm, HARMCHOBaHUE oona W—— Lo :
B _ Genkn | AKHpBI |yreBo/bl Bl B2 C Ca Mg Fe
Im_ﬂ_ﬁ,./ 1 ¢ Ao 200 2,02 6.36 12,40 114,74 0,04 0,02 1.20 | 12.16 7,10 0,48
[Carar BUTaMHHBI ¢ PACTHTC IbHBIM
40! macom 50 0.53 7.70 5,19 91,60 0,15 0,15 8.20 | 45.56 6,72 0.46
203/Kap1oge b oTBapHOI 150 3,03 3.08 24.48 137,94 0,18 0,12 | 15.00 | 25.62 | 34.67 1.38
13002 X100 w3 MVKH TIIEHHYHBIN 90 6.75 2.61 46,26 235.80 0,10 0,03 0.00 | 21.15 11.70 1.08
637 Komnot 13 NI0I0B SININ 200 0.80 0.12 26,48 92,2 0,02 0,04 0.56 | 35.60 | 2340 0.78
TMTOI O 3A IEHD: 13,13 | 19,87 | 114,81 672,34 0,49 0,36 | 2496 | 140,09 83,58 4,18
Mpuen nuium Od6ea

JeHb:
Bo3pacinas Kareropus:

Herib 10

Yyauwmecs 7-10 ner

Miunepaibiible BEUECTBA,
IInumieBbie BemecTa, r |, ... ButaMuHbI, MI
No Macca JHepreTHYecKas M1
Eﬁ:e: NUIH, HaHMeHoBaHHe 6iroaa v
peil. nopumMH, I HCHHOCTb, KKaI ]
OesKH | KHPBI |YIJIeBOIbI B1 B2 C Ca Mg Fe
941Cvii MOIOYHBIR ¢ KPVTIO# 200 4.82 1.02 16,83 132,40 0,06 | 0,08 091 |158.82] 23.06 0,25
Ca1aT 13 MOPKOBH C PACTUTC.TLHLIM
1016 vac.1oMm 50 0,61 3.55 325 46,92 0,03 0,04 2.35 11.69 17.86 0,33
332! M31¢ 115 MAKapOHHLIe OTBAapHbIe 150 5,54 291 35,25 202,49 0.09 0,03 0.00 | 15.56 8.33 0,86
_moouﬂx;am M3 MYKH IIIEH 1YL 90 6,75 2.61 46,26 235,80 0,10 0,03 0.00 | 21.15 11.70 1.08
686! Haii ¢ 11MOHOM 200 0,40 0.00 16,10 65,20 0.00 | 0,00 | 1.60 | 334 0,48 0,08
685 Yait ¢ caxapom B :luc 0,00 .-..:.oo 15,80 63.84 0.00 0,00 0.00 3.94 0,00 0,04
HTOI'O 3A JEHD: 390 18,12 10,09 133,49 746,64 0,28 0,17 486 | 216,70 61,43 2,64




Ipuem nuumm

OGen

Nenb: Jeus 11
BospacTHas KaTeropmus: Yuaumecs 7-10 ner
Ne Macea IMumesbie BemecTna, r  IU—— BuramMuub, Mr gn___aﬁunr:r_.o PR
) TpueM nuimM, HAKMEHOBAHHE mu_o.:.“ S i
peLL. _—.—O—v—::—g r INEHHOCTh, KKaJl
0eIKkn | Kupbl |yrieBoabl B1 B2 & Ca Mg Fe
1351Cyn U3 oBommei 200 232 11.78 12,86 166,78 0,06 0,08 1624 | 136,80 23,76 0.88
44311108 MACHOH 100 21.80 | 23.44 39,38 448,44 0.06 | 020 454 | 26.14 | 53,60 26,14
Canar W3 KamyCrbl ¢ PaCTHTCIbHBIM
43| mMacioM 50 0,82 5.04 4,82 68.42 0,02 0,02 | 12.84 | 80.75 8.64 12,84
130021 X1e6 13 MYKH MiIICHHYHbIH 90 6.75 2.61 46.26 235.80 0.10 0,03 0.00 | 21.15 11.70 1,08
685 Yait ¢ caxapowm 200 0.00 0.00 15.80 63,84 0,00 0,00 0.00 3.94 0.00 0,04
UTOI'O 3A 1EHD: 31,69 | 42,87 | 119,12 983,28 0,23 | 0,33 | 33,62 | 268,78 7,70 40,98
[puem nuimM Oben
Jenn: Jeun 12
BospacTHas KaTeropms: Yyammecs 7-10 ner
MinepaiibHbIE BelleCTBA,
" InmeBbie Bemecrsa, r |, o Buramunbi, Mr
Ne Macca IHepreruyecKas Mi
IMpuem nuim, HaumeHoBanue 611012
peiL nopumnM, I IEHHOCTh, KKaJ
0eIKH | JKHPBI |yriieBO/bl B1 B2 C Ca Mg Fe
Cyn MOJI0YHBIH C MAKapOHHBIMH
03 | M3C THAMH 200 5,75 521 18,84 145,20 0,09 | 0,11 091 [l61.62] 2414 0,51
139{Cyn ¢ kapToderem U ropoxom 200 4.30 4,50 15.64 120,52 0,18 0,06 5,20 | 30.80 | 30,58 1,58
511{Puc orBapHOH 150 3.71 4,25 40,98 208.49 0,05 0,03 0,00 | 6.12 26,34 0.54
13002 X1e6 W3 MVKH MUEHHYHBIH 90 6.75 2,61 46,26 235,80 0,10 0.03 0.00 | 21.13 11,70 1.08
6371KoMnoT H3 MI1010B CYXHX 200 0.80 0,12 26,48 9226 0,02 0,04 0,36 35.60 23,40 0,78
HTOI'O 3A JIEHD: 21,31 16,69 148,20 802,27 0,43 ) 6,67 | 255,29 116,16 4,49
} ) Kupoi, | Beaxn, | Yiaeson | Kaaopuiinocis, i | WO | @ | B | Mse | Fonie
Xumiyeckiii cOCTaB 32 MIaHOBbLIN HCPHOI 1 1 bl | KRaJl
215,66 | 219,46 | 1443,40 8567,53 4,15 | 341 | 245,68 (2317,37) 974,52 [ 94,67




